
Blue Virgin Gin Tonic
………………..……………………………………………….…….…

Zutaten für 4 Portionen:
3 Limetten
200 g wilde Blaubeeren aus Kanada aus dem Glas mit 100 
ml Blaubeersud
40 ml Blue Curacaosirup 
100 ml Ginsirup 
je 10 Wacholderbeeren und Koriandersamen
etwa 20 Eiswürfel
500 ml Tonic Water

Zubereitung:
1. Zwei Limetten auspressen (benötigt werden 60 ml Saft) und die dritte in dünne 
Scheiben schneiden. Limettensaft mit Blaubeeren – bis auf ein paar zum Garnieren -, 
Blaubeersud, Blue Curacaosirup, Ginsirup und Gewürzen pürieren, dann durch ein 
feines Sieb passieren.

2. Je zwei bis drei Limettenscheiben mit Eiswürfeln sowie den restlichen Blaubeeren in 
die Gläser füllen. Den Blaubeersud darin verteilen und mit Tonic Water auffüllen.

Zubereitungszeit: ca. 10 Minuten

Nährwerte pro Glas:
Energie: 230 kcal / 960 kJ 
Eiweiß: 0,3 g
Fett: 0 g 
Kohlenhydrate: 46 g 

Wild Blueberry Association of North America
Ansprechpartner: mk² gmbh, Maria G. Kraus, Oxfordstraße 24,

D-53111 Bonn, fon: 0228/943 787 – 0,
fax: 0228/ 943 787 – 7, e-mail: info@wildeblaubeeren.de

Fotonachweis: Wilde Blaubeeren aus Kanada
Abdruck honorarfrei

Zwei Belegexemplare erbeten


